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Regulamento – fase de Escola 

 

 

 

Viajar pela leitura 
 
Viajar pela leitura 
sem rumo, sem intenção. 
Só para viver a aventura 
que é ter um livro nas mãos. 
É uma pena que só saiba disso 
quem gosta de ler. 
Experimente! 
Assim sem compromisso, 
você vai me entender. 
Mergulhe de cabeça  
na imaginação! 
            Clarice Pacheco 

 

 

 

 

 

 

http://pensador.uol.com.br/autor/clarice_pacheco/
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CONCURSO NACIONAL DE LEITURA 2019/20 

FASE ESCOLA - BIBLIOTECA ESCOLAR – 1.º Momento  

 

REGULAMENTO 
 
O presente regulamento estabelece as regras gerais do Concurso Nacional de Leitura 2019/20, 

Fase Escola – 1º Momento, a realizar na Biblioteca Escolar da EB 2/3, no dia 16 de dezembro de 

2019 (segunda-feira). 

 
 

Artigo 1.º 
Objetivos 

 
O objetivo central do Concurso Nacional de Leitura é estimular hábitos de leitura e pôr à prova 

competências de expressão escrita e oral nas crianças e jovens do concelho de Guimarães. 

 
 

Artigo 2.º 
Destinatários 

 
Os destinatários deste concurso são alunos dos Agrupamentos/Escolas do Concelho de Guimarães, 

distribuídos pelos seguintes níveis de ensino: 

− 1.º Ciclo do Ensino Básico; 

− 2.º Ciclo do Ensino Básico; 

− 3.º Ciclo do Ensino Básico; 

 
 

Artigo 3.º 
Condições gerais de participação 

 
1. A participação no concurso dirige-se exclusivamente aos alunos dos 1.º, 2.º e 3.º Ciclos do 

Ensino Básico. Participarão alunos dos 3º 4º, 5º, 6º, 7º, 8º e 9º anos. Até ao dia 15 de 

novembro, competirá ao titular de turma ou ao docente de Português indicar o nome dos 

alunos selecionados, 2 alunos por turma nos 1º e 2º ciclos e um por turma no 3º ciclo. Para 

além dos resultados do aluno na disciplina, o professor poderá ainda ter em conta  
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os hábitos de leitura do aluno; a sua postura como aluno na aula e a disponibilidade do mesmo 

para participar. 

2. Ao participar no concurso, os concorrentes comprometem-se a respeitar o presente 

regulamento e as decisões do júri que a ele preside. 

3. Os alunos e acompanhantes comprometem-se a cumprir o programa apresentado no Anexo I 

deste regulamento. 

 
 

Artigo 4.º 
Obras a concurso 

  
1º Ciclo - Título e autor: “Ninguém dá prendas ao Pai Natal”, Ana Saldanha 
 
2º Ciclo - Título e autor: “O rapaz e o robô”, Luísa Ducla Soares – 5º ano 
 

2 º Ciclo - Título. e autor: “O rapaz e o espelho”, Álvaro Magalhães – 6º ano 
 

3.º Ciclo - Título e autor: “A história de uma gaivota e do gato que a ensinou a voar”, Luís 

Sepúlveda – 7º ano 

3.º Ciclo - Título e autor: “O gato malhado e a andorinha Sinhá” – 8º e 9º anos 
  
 

Artigo 5.º 
Categorização dos concorrentes 

 
Todos os concorrentes deste 1º momento constarão duma lista geral, elencados por ordem 

alfabética, com indicação dos respetivos anos de escolaridade, escola à qual pertencem e o 

número de candidato. 

 
 

Artigo 6.º 
Júri 

 
1. O júri será constituído pela coordenadora do 1º ciclo, a subcoordenadora de Português, a 

coordenadora de Línguas, a adjunta do diretor e uma personalidade de reconhecido mérito 

nas áreas da leitura e da escrita. 

2. A correção das provas será da responsabilidade da entidade organizadora. 
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Artigo 7.º 
Apuramento dos finalistas 

 
1. Para apuramento dos finalistas (2 alunos por cada ciclo de ensino) proceder-se-á a dois 

tipos de provas: escrita e oral. 

2. Os procedimentos da prova escrita serão os mesmos para os três níveis de ensino: 1.º, 2.º, 

3.º Ciclos. A prova será efetuada online por todos os alunos concorrentes de cada ciclo. 

Assim sendo, o 2º ciclo realizará a prova das 9:30 às 10:00, o 3º ciclo, das 12:30 às 13:00 e 

finalmente, o 1º ciclo, das 13:45 às 14:15. 

3. Da prova escrita serão apurados três alunos por cada nível de ensino. 

4. A prova oral terá três momentos:  

1.º momento – conhecimento das obras 

2.º momento – leitura expressiva 

3º momento - expressão oral/argumentação 

 
 

Artigo 8.º 
Prova Escrita 

 
1. A prova será efetuada online por todos os alunos concorrentes de cada ciclo. Assim sendo, o 

2º ciclo realizará a prova das 9:30 às 10:00, o 3º ciclo, das 12:30 às 13:00 e finalmente, o 1º 

ciclo, das 13:40 às 14:10. Será necessário que os alunos se apresentem na Biblioteca Escolar 15 

minutos antes da realização da prova, para ser feita a chamada e a atribuição do número de 

candidato. 

2. A prova escrita será apresentada em enunciado online, no qual será necessário que o aluno 

preencha apenas o nome completo e o número que lhe foi atribuído. Não deverá escrever em 

parte alguma a escola à qual pertence. A prova será constituída por questões de escolha 

múltipla e de Verdadeiro ou Falso, sobre o conteúdo dos livros selecionados.  

3. A prova terá a duração máxima de 30 (trinta) minutos. 

4. No local onde se realizar a prova escrita, apenas será permitida a permanência dos 

concorrentes e dos membros da organização destacados para esse efeito. 
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5. Após a conclusão da prova, os concorrentes deverão avisar a pessoa que lhes for previamente 

indicada que terminou para que esta, diante do aluno, registe a hora exata a que submeteu a 

prova. Será afeto um elemento da organização para este efeito.  

6. A prova escrita é de caráter eliminatório. 

7. Em caso de empate, o júri aplicará os seguintes critérios para desempate final, de forma a 

serem identificados os três finalistas de cada nível de ensino: 

8.1) primeiro – pelo tempo de realização da prova. 

8.2) segundo – por perguntas sobre a obra. 

8. Apurar-se-ão, para a etapa seguinte - prova oral, os três concorrentes mais bem classificados 

em cada nível de ensino.  

9. A pontuação obtida por cada um dos três mais bem classificados na prova escrita constituirá 

também critério de avaliação a ter em conta conjuntamente com a prova oral. 

 
Artigo 9.º 

Prova oral para os finalistas da primeira prova 
 
1. A prova oral será realizada na Biblioteca Escolar, a partir das 15h00.  

2. Teor das provas orais: 

 

2.1.  Prova de conhecimento das obras 

Esta prova consta de uma série de perguntas sobre as obras selecionadas, cuja resposta será dada 

através de um sistema de rapidez de resposta. 

 

2.2. Prova de expressão oral/argumentação 

Nos 1º e 2º ciclos, cada aluno escolhe, aleatoriamente, uma frase à qual deve dar continuidade 

oralmente, argumentando, tendo sempre como referência a obra lida. O tempo de resposta será 

até 1 minuto. O júri terá em conta os seguintes critérios: estruturação e encadeamento lógico de 

ideias, originalidade dos argumentos, correção linguística. (Anexo II) 

No 3º ciclo, cada aluno lerá, em voz alta, um excerto da obra escolhida para o seu escalão, durante 

o tempo máximo de 1 minuto e deverá argumentar a escolha do excerto lido, no tempo máximo 

de 2 minutos.  
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Cada um dos membros do júri pontuará as prestações dos concorrentes tendo em conta os 

seguintes critérios: 

- Estruturação e encadeamento lógico do discurso;  

- Correção e clareza da linguagem utilizada; 

- Pertinência das ideias apresentadas. 

Não é permitido o uso de adereços de género algum (som, imagem ou outros). 

 

2.3. Prova de leitura expressiva 

Cada concorrente fará a leitura pública, em voz alta e expressiva, de um poema que será sorteado 

pelo aluno no momento ( Anexo III).  

Cada um dos membros do júri pontuará as prestações dos concorrentes tendo em conta os 

seguintes critérios: 

- Audibilidade; 

- Percetibilidade; 

- Articulação; 

- Expressividade; 

- Pontuação; 

- Ritmo; 

- Postura corporal. 

Artigo 10.º 
Concorrentes Apurados 

 
1. A ordenação final dos concorrentes resultará da avaliação do conjunto das provas prestadas. 

2. Serão apurados dois vencedores por cada nível de ensino. 

 
Artigo 11.º 

Certificados e Prémios 
 
Todos os participantes receberão certificados de participação individuais. Serão atribuídos 

prémios aos três finalistas de cada nível de ensino.  

 
Artigo 12.º 

Casos omissos 
 
Ao júri compete decidir sobre quaisquer matérias omissas neste regulamento.  
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Anexo I – Programa – 16 de dezembro de 2019 
 
 
09h20 – Chegada à Biblioteca Escolar para identificação dos alunos do 2º ciclo, chamada 

e distribuição pelos locais da prova escrita. 

 
09h30/10h00 – Realização da prova escrita por parte dos alunos do 2º ciclo. 

 

12h20 – Chegada à Biblioteca Escolar para identificação dos alunos do 3º ciclo, chamada 

e distribuição pelos locais da prova escrita. 

 

12h30/13h00 – Realização da prova escrita por parte dos alunos do 3º ciclo. 

 

13h20 – Chegada à Biblioteca Escolar da EB 2/3 para identificação dos alunos do 1º ciclo, 

chamada e distribuição pelos locais da prova escrita. 

 

13h40/14h10 – Realização da prova escrita por parte dos alunos do 1º ciclo. 

 

14h20/ 15h00 – Momento Cultural na Biblioteca Escolar. 

 

15h00/16h00 – Divulgação dos 3 finalistas por nível de ensino e prova oral (1.º, 2.º, 3.º 

ciclos) 

 

16h00-16h15 – Divulgação dos resultados e entrega dos prémios  

 

16h15 – Lanche 

 

16h30 – Encerramento da iniciativa 
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ANEXO II - ARGUMENTAÇÃO 

Frases para o 1º ciclo 

Se eu fosse um livro… 

Se eu fosse o Pai Natal… 

Se eu fosse o Capuchinho vermelho … 

Se eu fosse escritor… 

Se eu fosse uma personagem de “Ninguém dá prendas ao Pai Natal”… 

Se eu recebesse uma prenda … 

Frases para o 5º ano -  2º ciclo 

Se eu fosse um livro… 

Se eu fosse um robô… 

Se eu fosse personagem de um livro… 

Se eu fosse um cientista… 

Se eu fosse uma floresta… 

Se eu encontrasse uma mala com dinheiro… 

Frases para o 6º ano -  2º ciclo 

Se eu fosse um livro… 

Se eu fosse uma bruxa/ um bruxo… 

Se eu fosse personagem de um livro… 

Se eu fosse um rei… 

Se eu fosse um espelho mágico … 

Se eu perdesse a minha alma… 
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ANEXO III – LEITURA EXPRESSIVA – 1º e 2º Ciclos

Dia de Natal, L. Ducla Soares 

Hoje é dia de Natal 

Mas o Menino Jesus  

Nem sequer tem uma cama, 

Dorme na palha onde o pus. 

Recebi cinco brinquedos 

Mais um casaco comprido. 

Pobre Menino Jesus, 

Faz anos e está despido. 

Comi bacalhau e bolos, 

Peru, pinhões e pudim. 

Só ele não comeu nada 

Do que me deram a mim. 

Os reis de longe lhe trazem 

Tesouros, incenso e mirra. 

Se me dessem tais presentes, 

Eu cá fazia uma birra. 

Às escondidas de todos 

Vou pegar-lhe pela mão 

E sentá-lo no meu colo 

Para ver televisão. 
 

Sim ou não? L. Ducla Soares 

Sim, não, 

sim, não... 

Ou fico com fome 

ou como feijão. 

Sim, não, 

sim, não... 

Ou visto pijama 

ou ponho calção. 

Sim, não, 

sim, não... 

Ou subo ao pinheiro 

ou brinco no chão. 

Sim, não, 

sim, não... 

Ou sou um porquinho 

ou uso sabão. 

Sim, não, 

sim, não... 

O que hei-de fazer? 

Mas que indecisão! 

 

A sombra,  L. Ducla Soares 

Eu tenho uma amiga, a sombra, 

que anda comigo e não fala. 

Por mais que eu puxe conversa, 

sempre a marota se cala. 

Logo que corro para o sol, 

estende-se a sombra no chão. 

Pisam-na todos os pés 

e senta-se nela o cão. 

Salta para trás e para a frente, 

pula para cima, para o lado, 

mas parece que está presa 

à sola do meu calçado. 

Faz tudo aquilo que eu faço: 

macaca de imitação! 

Até se lhe dou um estalo 

me quer dar um safanão 

Eu sou branco, ela é preta, 

ando em pé, ela deitada. 

Mas nunca nos separamos 

até ser noite fechada. 



 

Concurso Nacional de Leitura – Fase de Escola 2019/2020                                                                            10 

                                                                         

Antigamente, L. Ducla Soares 

A nossa Mãe Eva 

mais o Pai Adão 

nunca se vestiam, 

nem com um calção. 

 

Jesus não provou 

jamais coca-cola 

nem jogou futebol 

no pátio da escola. 

 

Não tendo fogão, 

a Virgem Maria 

comeu muitas vezes 

a sopinha fria. 

 

Dom Afonso Henriques 

vestia armadura 

e não se queixava 

de a roupa ser dura. 

 

A Rainha Santa 

não tinha sanita. 

Onde iria ela 

se estava aflita? 

 

O Vasco da Gama 

fazia viagens 

sem um telemóvel 

para mandar mensagens. 

 

Luís Camões                                                              

repara, que horror, 

num computador. 

 

O Marquês de Pombal, 

com tanto salão, 

não pôde comprar 

uma televisão. 

 

Ó jovem que estás 

sempre descontente, 

não querias viver 

como antigamente? 

 

Ler, Edith Chacon Theodoro 

Ler 

Ler sempre. 

Ler muito. 

Ler “quase tudo”. 

Ler com os olhos, os ouvidos, com      o tacto, 

pelos poros e demais sentidos. 

Ler com razão e sensibilidade. 

Ler desejos, o tempo, o som do silêncio e do 

vento. 

Ler imagens, paisagens, viagens. 

Ler verdades e mentiras. 

Ler o fracasso, o sucesso, o ilegível, o impensável, 

as entrelinhas. 

Ler na escola, em casa, no campo, na estrada, em 

qualquer lugar. 

Ler a vida e a morte. 

Saber ser leitor, tendo o direito de saber ler.

 não escreveu os livros                                                                Ler simplesmente ler. 
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ANEXO III – LEITURA EXPRESSIVA – 3º Ciclo 

O gato,  Vinícius Moraes 

Com um lindo salto 

Lesto e seguro 

O gato passa 

Do chão ao muro 

Logo mudando 

De opinião 

Passa de novo 

Do muro ao chão 

E pega corre 

Bem de mansinho 

Atrás de um pobre 

De um passarinho 

Súbito, para 

Como assombrado 

Depois dispara 

Pula de lado 

E quando tudo 

Se lhe fatiga 

Toma o seu banho 

Passando a língua 

Pela barriga. 

 

Um livro, João Pedro Mésseder 

Levou-me um livro em viagem 

não sei por onde é que andei 

Corri o Alasca, o deserto 

andei com o sultão no Brunei? 

P’ra falar verdade, não sei 

Com um livro cruzei o mar, 

não sei com quem naveguei. 

Com marinheiros, corsários, 

tremendo de febres e medo? 

P’ra falar verdade não sei. 

Um livro levou-me p’ra longe 

não sei por onde é que andei. 

Por cidades devastadas 

no meio da fome e da guerra? 

P’ra falar verdade não sei. 

Um livro levou-me com ele 

até ao coração de alguém 

E aí me enamorei – 

de uns olhos ou de uns cabelos? 

P’ra falar verdade não sei. 

Um livro num passe de mágica 

tocou-me com o seu feitiço: 

Deu-me a paz e deu-me a guerra, 

mostrou-me as faces do homem 

– porque um livro é tudo isso. 

Levou-me um livro com ele 

pelo mundo a passear 

Não me perdi nem me achei 

– porque um livro é afinal… 

um pouco da vida, bem sei. 

 

Não Digas Nada! Fernando Pessoa 

Não digas nada! 

Nem mesmo a verdade 

Há tanta suavidade em nada se dizer 

E tudo se entender  

Tudo metade 

De sentir e de ver... 

Não digas nada 

Deixa esquecer 

 

Talvez que amanhã 

Em outra paisagem 

Digas que foi vã 

Toda essa viagem 

Até onde quis 

Ser quem me agrada... 

Mas ali fui feliz 
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Liberdade, Fernando Pessoa 

Ai que prazer 

Não cumprir um dever, 

Ter um livro para ler 

E não fazer! 

Ler é maçada, 

Estudar é nada. 

Sol doira 

Sem literatura 

O rio corre, bem ou mal, 

Sem edição original. 

E a brisa, essa, 

De tão naturalmente matinal, 

Como o tempo não tem pressa... 

Livros são papéis pintados com tinta. 

Estudar é uma coisa em que está indistinta 

A distinção entre nada e coisa nenhuma. 

Quanto é melhor, quanto há bruma, 

Esperar por D.Sebastião, 

Quer venha ou não! 

Grande é a poesia, a bondade e as danças... 

Mas o melhor do mundo são as crianças, 

Flores, música, o luar, e o sol, que peca 

Só quando, em vez de criar, seca. 

Mais que isto 

É Jesus Cristo, 

Que não sabia nada de finanças 

Nem consta que tivesse biblioteca... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Os Amigos, Camilo Castelo Branco  

Amigos, cento e dez, ou talvez mais, 

Eu já contei. Vaidades que eu sentia: 

Supus que sobre a terra não havia 

Mais ditoso mortal entre os mortais! 

 

Amigos, cento e dez! Tão serviçais, 

Tão zelosos das leis da cortesia 

Que, já farto de os ver, me escapulia 

Às suas curvaturas vertebrais. 

 

Um dia adoeci profundamente. Ceguei. 

Dos cento e dez houve um somente 

Que não desfez os laços quasi rotos. 

 

Que vamos nós (diziam) lá fazer? 

Se ele está cego não nos pode ver. 

- Que cento e nove impávidos marotos! 

                                                                                                        

 


